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Packzettel Sommerlager 2019  

Dokumente, Medikamente 

 Krankenversicherungskarte 

 Kopie vom Impfpass 

 Medikamente 

 2. Elternerklärung (Anhang) 

Die Unterlagen bitte in einem beschrifteten 
Umschlag zusammen mit den Medikamenten 
am Bus abgeben. 

Rucksack als Handgepäck 

 Rucksack für Tagesausflüge 

 Taschenlampe 

 Trinkflasche 

Essen 

 Leinenbeutel für das folgende Essgeschirr: 

 tiefer Teller 

 Messer, Gabel, Löffel 

 Brettchen 

 Tasse oder Becher 

 Butterbrotsdose für Lunchpaket 

 Trockentuch 

Das Geschirr sollte nicht aus Porzellan sein. 

Hygiene 

 Zahnbürste, Zahnpasta 

 biologisch abbaubares Duschzeug/Seife 

 Sonnenmilch! 

 Schwimmsachen 

 Handtuch, Badetuch 

 Mückenschutz (ohne Treibgas!) 

Schlafen 

 Schlafsack 

 Isomatte 

 ggfs. ein Moskitonetz (ohne Metallring) 

Kleidung 

 ausreichend Unterwäsche! (15 Sets) 

 atmungsaktiver Wäschebeutel! 
(also keine Plastiktüte) 

 Socken 

 T-Shirts 

 2-3lange Hosen 

 ein paar kurze Hosen 

 1-2 warme Pullover 

 feste Schuhe (am besten wetterfest) 

 ein Paar Schuhe zum Wechseln 

 Gummistiefel (nur zusätzlich, nicht als 

Ersatz für feste Schuhe!) 

 Kopfbedeckung gegen Sonnenstich! 

 warme Jacke 

 Regenjacke! evtl. Regenhose 

 Kluft, Halstuch, Knoten 

Sonstiges 

 Ersatz-Batterien für Taschenlampe 

 evtl. Taschenmesser 

(Wichtig: bei Wölflingen und Jungpfad-
findern ohne feststehende Klinge!)  

 evtl. Kompass 

Das sollte Zuhause bleiben! 

 Handy 

 iPod, MP3- oder CD-Player 

 Nintendo DS usw. 

 Reisebetten, Feldbetten 

 Foto der Eltern als Heimwehauslöser 

 Kein weiteres Taschengeld mitgeben! 

Im Teilnehmerbeitrag sind bereits 20 € 
Taschengeld enthalten! 

Bitte alles mit dem Namen beschriften und 

kein Gepäck zusammenknoten 


